
松戸市介護支援専門員協議会 令和７年度第三回研修会

今更聞けない日頃の分からない

意外と知らない基本中の基本 ・・・ 教えます！！

中本美季 相談窓口
遂に松

戸開講

これで良いと思ってた支援経過のこの書き方…あってるの？

ケアプランにこんな記載載せてるけど、意味ある？必要なの？

昔教わったモニタリングの書き方、ダメって指導されたんだけど何で？

そんな日頃なんとなくやり過ごしてしまいそうな
ケアマネの基本、年間１００件の研修を受け倒してきた
中本美季がズバッと斬ります。

２０２６年３月１８日（水） １４時から２時間

ＺＯＯＭによるオンライン研修

中本美季って何者？

松戸市にあるケアプランセンター松友の管理者で現役のケアマネジャー。

研修参加は趣味であり、私のアイデンティティと豪語する中本美季の年間研修参加
数は年間100件以上…！！

きっと皆さんもどこかで見かけているはず…そんな話題の講師。

これまでに得た多彩な知識や見聞から、ケアマネジャーの基本、だけども曖昧で分
からない実務的な疑問にお応えします。

お申込みは
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３月９日（月）申し込み締め切り！！

または、公式ホームページから


	スライド 1

